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Freiheit bedeutet, mit mir

und meiner Umgebung im Einklang zu sein.! Ines, 42 Jahre

Carl Friedrich Freiherr von Weizs cker



� � � 
 � � E M

=4(.�!.
$B
'(�!'4B#�

�! ��$(.$
�$�*$�'#$

����
��

��������������	�
�����
�	)"�	��������������	�������������$�����������
A�
�	��C�%��	��!%��
�	������D�2������Q-�������)"�	
���������L	���
��	�������
�	��B���	�	��������
	�� �*���������������������	���O��	��
��	�������������������'�
�	��������������	��(������-���� �*�	
�����
�
�����A�
�	������	����������	���%�
�	��������������������������������)
����,	���
����
�����������
��
��������	����
����������Q����������	
L	��������	���
������	�$	����*����
������O����=�	��
� �*�	
��������
EGIG��������B�
�	
�	
���2�)"	����������$�)�
����������������	�������)
�������Q����������
���	��%��������
��$��
�	�-�������� �*�)"	��������
�������
��������	�2�����������	������������6������-��
��������)"	�����
��	 �B��������������
��������������	��	-������������-����	�
��������
���
��
�����������������������
�������-�������	�����������'������	�)"�)&
-���	��$�)������	�����-���	�O��	����	
���		���
� 

�������'������2�)"	�����������
��	�
��������2��������0����������&�����A�	&
���
�����	���	�)
�� �6�	���	)
���������4�����
	���������������
�	�
����
�������	�������
������2������+�����	�����0��������
�7�))�	���&
�����2�������
"	��������������+���������������(�������� �6������	���)
����
��	�����	����	,�	�����������
��������
�����	��	"1�����
������
C�	"1���

��������
�	�4������	��D�������������������������+�����
������ �.�����)����	�O��	����
������
�����	������������-�������
)�"�������0�������������)������������+������������6��
�	����� �6�	
�)���
������������
��	�
��������������0�������-���������������
���������
���������������������)	��������������)���	��
���������
�������6����
�����������
� �6�	��	����
�����������
�������������)
�������B�
�		���

9��	�����
"	������������
���-������
; �$��	����	�����%����0�	����
�������	
���������������	���
�����������������A�	��

��������
�������������
�� �*����

�����������������Q-�������������-�����	��
B�
�		���
��	)��	�������������	���
�����	���(�����������	�	������	��
%	
�������+�,�������)
����*������������)"�	
����������	�����'R��
��-
��

���C��������D�����
�� �*������	�������
������ �
	�������* ������	�
��
����
��&�����0����������	�	������

���������������������������
����
+%	,�	��	)	��������"	�����������	�-��0��������	
B�
�		���
��
����������������������"	��� ����	��)
�����������	�0��	"1�����������	
���=��	�����	
�����������������
������	�+������-�8�C��������4��������	��
��   ���������SD
B�������'	��	
�������������������	�������������

	�))����"	������	��
�
����	����%	������
	��� �.���������<��		��������&
�����
��"	�����	�������������
�����������)������2���������
������	�
6����	&�����
��	
�������	��������	������	�
	������	�������
�	
������� 
$��	���	��������������
3�C6�	���������	����������	D�2�-����	
�������Z
�C6�	��������-����������)��	��D����	�C6�����������
���
�����������D
2�-�������
�	����������������������	�������Z�C$��0	��������	����
!�	�D�2�-��
	����	����Z�CO�����
������!����D�2�-���	����	���������-����&
���
����� ����������������������	-���	��
�� �.�������
�
�������������&

����*	 �4����#��������	&(��������
*�����������������)	��   



� � � 
 � � E I

��
����
-���)�C����
�	���"��	�����
���������!�R
�D�����)����������1����
-���������������������	���(���	�����
����������
���
��������� �*��
�	�
��2�C������	���
������������(����������D�2���	��
������
�&
,��	������
	���-�����
���9   ;�����������	�����
�������
-
���$�
�����������
��������,���������	���	�����	�����������
�����!��
�����1�����������������
-�����D;������-���
����	�C*�����������������)	��D �*�����	������
���	�
 
B���������������������	�(�������	�������������	-�������������	����������
����������$�����	�����
����	������ �B���������	����	�"��		����
�-�
����������������
	������"��	�
	�������* `���������
������������
�������	
0�����
�	����������������������
����8

*.'��'*$#+'#��.#*�
('.��6'(�+$##��.'�'(($!'#�
�.'�
�.'�'#�AL(0'.�6.'�#\=4!�.=4'��=4$!!'#�
+'.#��'#�=4�+$##��.'�6.��'#�
+'.#�O\�'(�'(�=4.'��'# 
'��0�'.0'!�*$0'.��*.'��'*$#+'#��.#*�
('. 

6��	������	�����������	���
	%�
������������������	�����"�����)"�� 
O��������	)������2�������	)��������������������)	�����������������������)	�� 
B���������	�
�����-���
���
	�,��������������A�	��"���8

.=4�*'#+'��6$��.=4�6.���B#*�6$���.=4�0'��<=+'!�
*L=4�$��'��.#�*'(��!.��`�B#*�6.'�'���.=4��=4.=+'! 
�'.#�6B#�=4�B#*�0'�'4('#�+$##�#.'�$#*�A'(6'4('# 
'��0�'.0'!�*$0'.��*.'��'*$#+'#��.#*�
('. 



� � � 
 � � E F


	�������* ���	�����	������������
�	
�����������
���
� �$�����������	)
�
�����������������	��	���3�6�����������������	�
���������������
�
����������������������������3��������
���	�����
�����������)�",)�����
�	�
��������C)	�����D��������������������+�,)����� �����
���������
��	���������������������������
���	������	��
�����)"	�����������
��
����
�3�6�	������

�	
��������	�

���
	�,��8

B#*��7'((!��$#��.=4�'.#�.#�
.#�!'('�+'(+'(�
*$��$��'���.#*�('.#�A'(�'0�.=4'�6'(+'(�
*'##��'.#'��'*$#+'#�/'(('.��'#�*.'��=4($#+'#
B#*��$B'(#�'#!/6'.��*.'��'*$#+'#��.#*�
('. 

B�������)"��
��������
�	������������/���	����
������	������(���
���
�������-���%����������������-���"	)��������������)���������
/���)������������
����������������	������	���

�������	�$���������	&
��
-������
���	�9������;�5"���
�����������
��*��
�������������������
'�
�	���������
-���	��
��	
�����

���������������	��
���	�������
��	��������4�
��	������������
����8�4�

�����������������������

����	�
�����3�4�

������6���	�
����������
�
3�/����
	������������	
��	���������	�!	�����
�8�*����	�
���%��
��������5������������	
-���
�������������	�����
������	 
$��	���������������������/���	����
����,"	
�������������	�����
�������
�����������
��������������������������-�������������������)"	�����
��	����)"	����������������A�	,)����
������-����������
���)-��%	��
����-�������������
���)-��%	�����������������-�������� 

'	�
������	���
-
���/��
�������
������	�$�,��
����������
��)�	�����&
����
 �.��������������
��
-������� �.���
����������Q�����������
8
C0����	��*�	����������*����������
	�����
���������
���   ����
��������
����
�����	��������)	�������������
�
����������������
����
����%��
��
 D

"	���������1
����8�0����������������*���������)	���������������������
	��)�����	�7	")��������������������
��������������	��	)��������
����
C��������
��)����D����������
����)"	�	���
������
��������
 

6��������.=4���	
	��
�����
	�����
3
����+�����+�	���))

$���������	����������0��������	-��
���������))
���	������	���������-�
����������)
�-�)	����� �L�����$���	����������
	����������������	����
����	�
������)	�����	��������
����	��������������%
�����,)������
/��
����0��������	����	�/���������
���	�	������-���"�����������
����	���	"������	���2�����'))��
���
�5�������������������	��������
���	
����
��������
����%�����������������
�	�	�0���
�������������������
4������������	�����������)
�)	���������������
-
������
 �*����������

�
����$������������������)	�����������O��	�)"	���-��������?���	�����	�
/��������	�����������������%������������

����������5�����O�����&



� � � 
 � � E U

���������������������)
�������$�)
	�����	��������%��������
����
���

,���
�����$����	���������)��	�1��!���������	��������������� �4�

�������	�����
�������
�2����	�����
�������
 �7���
��5�����������
���
�����	��/��
�������������
���
	��������������������
���/������ �6�&
��
���	�������	�
	��������������������#���
��	�����������������&
�
���
�������������)
�������7)����
�������������
	�����
�����������	� 

$���	���0���,���8�.�������	)����-������������	�)%��	������
��
�����	
0�����	�,�������,	���
�0�Q�	����
������������������� �'������������

)"	������
�	���0�Q�	�����	�"�	�������	�����������	��-����������������
����
���	�$�
�������B�
�	�
"
-����)"	�������	�,�
��
�������	 �*�	
�
��
��,	���
���
��
���	����� �����������������	����������������
�
�	���0�����	�,��������	�
�����3�#�������	��������A�	
������	�����
�������)���	
 �.����	�'	-���������	����������*������������������-������&
-������
��
���	�
���� �*�����	�������	����*��
�����������������)
����
C��	D8�6�	������4���������	������7�,�
����	������6��
����
�	����	������
�����	����
�2����	���������	����������	���	8�.���������� �*��������
���
��
���������!���������������������������*��
�����������������"��
�8
��	�$��	�))���)�����	�����������
 �*�	�$��������������
	�))
�5�����
��	��
��
 �$���	�����������������������0�
	��������	�����������)

	���
������	 �'��	�����
����	��'��-����	��������������������
�����	-�������)���������	��������A�	���
�����$	���
�,��
-���   �*�
�	����
�����	��
��
�(�����������������������	�����
�������)
��
�������
(������-��������� �#���
�-�������
����-����
	"��� �B����������
	�������
�����
���������6�	��������
	�������	�� 

O���	�
�		�	��
������$����������
�����	���)�����	��C6�	
�D�����	����

����
�����	
����
�	�����	�������
 �6�	���-�,
��	�������0�
	�� �6�	3
6�	��������	3�*�������������	�'��-������2����	�����	��
��
3
O�
-
�	���
��������������	��������������������	���������	������	���&
��������� �*���C	���,������D������%))��
���������������������	�
*����	�
����������
����	�����������������)�	��	
 �P))��
�����
(����������������	�0���
-����	����������	��	��6�	
���%))��
������
.�
�	�����2�����������	��
�-����	��������� �*���
��	��
�����	��
��
����
-����	���������������������"��	����
�	�����
	�����%������-�����*�))�	��-������������
��	������������
 �6�	�����
���������
������������	����������
���%))��
&
�������(�������
��
������
��������
��
����	����
-�������%))��
������
7�	�� �A�	���������	�����
�����	��0�������&�����.�)	��
	��
�	��������
-��������
���������	��	��������/��
����)��
�5���	�%))��
������������� 
'��
����
�����
����	��)
���)�����������������6�	 
B�����	�,	���
��(����
����
���
������
���
����
"	�������	���������������
�������������	���	����
������ �*���������������	�
�����������������
�%��
���C���	D��
���	���������	����
��
�-��-���������	�������������
����	�	���-�����������������	�����%���
	�����
������"
-����%��
��

$������	��
	 �?��"	
��

V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � E H

�����������������
������������(����������
�����������)	�����'	&
)��	��������	�
�������������������������	��	)��	���-�������������
�������-�����$���	��-����'��-����	����	��	�,,������������������&
��������	��
-��������2��������	��)�����	����)��������
����	�������&
����������.�
�	������������	�	���	��
�������,	��
���(�,����� 

*�������
�����������	����������������	�.����	���
�����������6�	 �'���
�����	�
����������������)
����
��
���	���������"��	�,�	
�����	��
��	-���
������.�
�	������'��-����	����������
 �*�	�%))��
������(������

������������
���
��6�	��������
�����	�0"	��	����������0"	��	 �4��	
������������������)
�����	��/����)
�������	�	�,	����
��	
���������&
����������6�������
�������	�������*���

���-��	���������
 �*���.����&
�
��
�������������
�- �0 ���������	�	�%))��
�������
�����������-���
	�1��
,	���
����	
 �*������1
�,	���
��0���
-�	���
������������	��������	
���)&
���
�����	) ����-������������	������	���
���
���-��������A��������	�� 

'����
�����
����	������.���������������"��	�����������	�
�
��������
�	&
�����	�����������
�"��	������
��
��"	��	����)
������������
��	&
�
�������-���
����� �'����
��	��������%
��������.���-���6�	�-�	"��-�&
���	�� �*���6�	���
��������������������
 �'������������	��
����������
������	������
��������������	�����
����
�����	���.���
�
�
���-��
�����
�2
������
�����
�����	��������������#�
�	�������	������	���
��
��"	��	&
����)
�����������	�
�
 �6��	�����	���������������$�)�"�������
����	�������������� �.������	����������������	���'�	�,��������)
�����	�6��
 �
��������	����������� 

. � 7 ( ' � � B �

V o n  d e r  F r e i h e i t

— linie eins —  Gemeindemagazin,       Ausgabe 2       2017

4�	�������	8�7)�		��������	�
���	�+�
����������+�	��������������
 �7���	�
����+%��
A�	��
��	
����8�*	 �4����#��������	&(�����������=�	�����+��,�

*	 �6��)�����(������=�	�����4�	�����+�����+�	���)) 
(����
������	����8�7��
�	���"	���$��6�����,������>��I�HIH�+%���

/������������$�)	�����,�	�����8
6��)�����(�������	����:��
������� ����+�����+�	���))������� ��	���)):���&��� ��

(����
�����������8��F��6��������	�4�	������� 
������������	������
���R�5��	�����������������#������	�����O��	��

#����
�����������-������
��$	
���������������
���������
���������������	�(����
���
����4�	�������	������	 �$�)�����#	 �E����EU8�E� ����'R��,��	� 

*	���8�6�	����*	����(����$�	����4��I�GGU�+%���9����	);�����	��6�	���� 
$��,	���,�	
��	�)"	�6�	����8�+�����+�	���))������� ��	���)):���&��� ��


�
�����	�!�
�����
��W�("�����
�8�0����	�������� )�
���� ��
]����
�	�
8�6�	���������������	���������(�����)"	���	��,	�)������������+�		��
�	�	���
��S



� � � 
 � � E G



� � � 
 � � � �

�	��-����R��
��	�����	��������	���+%,)�� �*����	���
-������
���
 �'	�����
�����������)�"���������������-���	��
������"��	�����	���	��-���������&
-�������� �#�
"	��������������������
-�������������������������� 
6%	
����������������
��	��	���	�B�)��������������	)���������
�������	&
�
���� �
	�����
�������	����	��-����,�������������	��������
��������	��
+%,)�����������
������������������	�
	�����
���	������������ �*������	
��
-�������		�
��	���������-���
����������������������)�����������
������&
-���
��������
8�
	�����
��R��
��	
���	��������	���+%,)�� 


	�����
������	��-�������������������	�������������!�������#���

���	�������
�����0%�� ��	��-����������������	�����
����	�
	�����
 �*��
���	���
����������B)�	����������
�������	 �*����
	�����
���	���	��-��
�������(���
�����	�$���	�����
����
������	��������)"	�5�����
	����� �*��
��
������
��	�
�������������
	�
-�������������������
����
���� 
.��������-����������������������������������
-����������	��-������+�,)
�%	
�����-�������� �������	���
�������������������"
-������A�	)������
��	�����
	�����
���	�����������������
����������'�	����	�	��������	��
���	������������	��,��
������7��
�	����������������#�
-���	��
-

��	��� �$��	��	���������	���������	��-�����	���������)	�����
�����
����
����������	����������	�	������	
�������������
����������������
3

.�
���������-������#�
-��	��������
�������)�����+%���	�#����	�
3�O���	
�	-���
�������	������������������"���	
������	�1 �'�����������
�������
����
	�
-�������)
��������	� �$�)�����#����	�
���	�������	����
����
�%	
���������	����	������	�#������
�����������������	��
���,%���
�
����
�����7���-�� �0���
������������������������	���������������
��	
���	�	��
�
����
�)"	���������
����'������
��������
��	
�������	�)"	
(���
�����L	������-��
��������
����
������	 �$���	��������	�#����	�

�������-�����#�
-��	�������������	��������	�
��
�	���	�%))��
������
������������������������	������� �.��B�
�	�������-������	�/��
�������	
-���(���)�������
�������	�������(����
�����������)"	���	�
��������"��
�������	�

�����
�����)��
�	
��������6��
�,�����
���	��� �6��������&
���	���
����������)	�����
���)��	�����������	��
�����
�����
	�����	��
���������
��
����������*�����������,���	�0������-��
��)�	�
���
 �
"	

��������V�=� ����
��������
��������
������5���	���
�������
���	

)��
����������
���������-��$�)���	����-���������-���
�	�����
�	�+%	,�	
���#�
-�����������	)����	�����	�5�������)��	�������
������������6�
-
�	����
��+���
����	��������	��
����0�������������
 

������%�����������6��
���	��������	��
-�����������������)���	������
���
���������
8�6�	���������)��	����������	����������������������	������	&
��
-
 �4�

����������$�)�������������
�������������������)	�����
����

�������������	����
���	�������������������
���4����������	&

����7	�) �*	 �(��)������	
����
�����������������������������

V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � � E



� � � 
 � � � �

-�		������"������	��	�	���
����

��������)�����.������������%�����
�����������	���������)	�����
��������	
��	��-�����
-������� ����
��

�������"��	�����
�����������������
��
���2������$�)����
����&
	���
������2�)"	�
��������������������"���� 
���
�����E �L�
���	���EU����
����*��
����������������
-�������$����
�	
��-����	����������-����	,)����
�
���������	���-���"���	���������
	�)&
��	��\�1�	������������	���7��

)�	������	��������� �6�������
��������)	�����
���������������������
��	�����
������	�)	�����
������
����������)
���
����	���
�
���������
-���	��
	�)��	��\�1�	����� �6���
�����	��-����	�
	�����
���	������
-
���	����������
��������������/����	�
��������6����	��������	�/��
���������
��������������������������	�	��)
��-��	����� �.�������
���8�A�	��
����$��������-����
�	����������	&
���)
���	�����	������
����	�
	�����
�-�	����
��� ���������
��������7�	�%�&
�������
�	���
�������L,)�	������	���	��
-������\�1�	��� ��	��-��
�R��
��	���)"	�����	��A�	)�������������������
����+�,)�������	�������	
6�	��������
�����(���
� 

����*	 �6��)�����(����

(��������)	�����
�2��������R���������	�
9"��	;����������
��
(������������
	�����
�2��������������0��	�))����	��������
����
�����
�������������
-����
���
����	����	�����������	�	�0�
	���
�����"��
�����
5������	�����)��������
 �*���������	�1���0���	����������2�������
=�	��
��
����O����
������	�.�����2����
�������	���
���	�$�����������	
5����������0�
����)
������������������7�	�,��
���������
�����0�)	�����
����
	�����
9��;��� �.���������	������=�	��
��
�����
�2�)���
���������&
N���
���	����	��O����2������	��������L,
���������N���
�	�0�)	�����
����'��-������������	����������
���������
 

*������	��������������	�����
�������������	���������	�������
�%��������
���������
	�����
���	�������������	��	�����%����<��	-��&
��������))���-��������������������������-��,	��
�-��	�� �#��������
��	�����������
��
�������������(��������)	�����
�����
���)��	��
�������	�
���	���
������"
-
���
Z����	��%���������������������	��(��������)	������&
"�������	�������������
�������+����	-����	�����
��
����$���	��
���������������������������	���#���
��������+��)���������"��
�� 

%�������0��#
��$�������������������������������������	������������
$�
������	�(%��	-��
������������=�	��
����	�
����������
����	��������	
�
��)��
�	
�������
%
�
���	��� �*���6�	
�����
���
����$���-��
��������
A�	)����	�����#�	������*�����
�������	����������	
Q	�	����4�������&
�������	Z���
�+����	�+���
��
�������������=�	��
����	)�������������
������
���	����2����������������	���������
���������������
� 
6��%����������������������������
���������B�
�	�	"��������	�+�	����
������	�=�	��
������
�
���
�	���(���������������#�
�������-��������
���	�����+������������������ �*��������
���	�)	"��	�������	������
������������	�	�/��
������(�,	���������������=�	��
����������	�(����

V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � � >

�����	����
����������������
��
�����������'�����	�����������	
(��������)	�����
��5��	����	���
��=�	��
����	)���������������������
����	�	�/��
 �*��������
���	�=�	��
������������	
���
�	�A�	)���������
�����������	��(�����������"�����������������	�������$����%	��������	�	
��������	���
����� �#���
����	����*��
�������������
����'�	�,��2���


����*���S�
"	����������
���
�����(��������)	�����
������
��	�
��������2
���������
�������-�������
��	�
������� �$���	��������	)���������
���	��
����	����
�����������$�����)"	�7	������������	�$	
������	�"�	�����6��

��	������1�� �*�	�0�������)�����#%
�����������������������	��������	��
��������������������������	��(���������������������,	��
�-��	����������
��	��-�������	�����	
���	���������������
�O��	-���
������������������
������	����	����������
�	�������������0����
������	�+�	�����������	
(��������"��	���,
��������	�	�����������)
���������������	���	����	
��	������6�������������	�����%�����������
�	������6�	-��������	�	
��������+��
�	Z����	����
��
������	����	���
��C	�����%���0��������"���D 

���������	������
���������
��2�����
���	��� 

/��	���
�����(��������)	�����
���	�����
�������������
�	��
������
+�����
�����������"
-
�����	�����6�	��������
�����
��������	�(��������
�����	�������	�����	����� �*����-������
���	-�-���/�������������	
(��������)	�����
8�*���&�$�������'���	�0�����	�,������*��
�������
)�	��	
����$	
�����M8�C*���
	�����
������������������������������������

	�����
�����	�����%�����������
��������������0�����
����������������	&
��
-����D����8�C*��������
%	
��(�����������"�������	�������	����
�
 D
*�	"��	����������
���
�������(���������	
�������	�6����	�	�(�������	&
)�����������EGEG��������������	�������
-�"��	���������	����
���
�	��0��
���������-�	�(��������)	�����
 �������
���
�$	
�����E>F�

V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � � M

�
 �O���,�
���	���

����������"	��	������������
��
��"	��	�������(���
������7)����
�����	��
����$��"�������	�(��������)	�����
�����	�������
�����������	���

��	��� �$�������
��
��������
��
���	������������A�	���������-�
(������������������)
�����	�������	����
�
 

O����7�	������
�����(���
����	��(�����������	�6��
����������
-��������������������
	�����
����	��(�����������	�6��
����������
���-�������	�������������
�����	���%))��
��������	�,	���
���	��
��

�������
��B�
�		���
����	�7	��
�-��	�������(�
���-���������� 
(��������)	�����
���
����������������
�	�����������	���
���������
���	
����$�������	����	��"	��	�������(���
� 

*������	�����
-�����
����������)����������
������*!����������&
���	����
�
�����C'�	�,���������������	���
�������
���D������	��
$	
�����G�������������&�����������&�����(��������)	�����
�)"	�5���	&
����Z��������	�������
�������������)���
�����
���	�����(���
������	
(��������&����	�6��
���������������������)
���-����%	��������
������(�����������	�6��
�����������-�����������������	������(��������&
)	�����
���
���)�������	�-����	�
�������������
	�����
�������5����
������������������������"��	-����������	���������
��������������0�&
����
����)	���-����������������(�����������	�6��
����������������
%	

���-�"��������������
�,	������������
�������4������������	-�&
����������	�������
-��1�����
�����
�,	�������-�������������������	&
)"	�-����	��� �*���(��������)	�����
���)���
������������	�,���
����
(��������)	�����
����������������0��/�����
��#�����������	�
�������������
5���	�����-��
�������(���
������
������������

�-���������
9$
������������$����
�-�����;����	������	�9���	������	����
���
��;
(�������������%	���-���"���� �4��	-�����%	
�)�	��	�����(���
�����

	�����
������,�	�%��������	�����%�������	����
��������������<��	-��&
�����������
�-���))����	�� 

*���(��������)	�����
�)����
���	���	��-���������������		��	�����
�	���&�������������	���
�� ��	���	���
������	�	�7�	��������	���
����,������������	��
-
���	���/��������	�
��7��Q�������0�����������
����
	������0��
	����������$��������������
	�������������%))��
������
�������
� 

$��������4������������������-�����
�����	�/�����
��#�������
,���
�����	
 �������1
����� �� ������	�'	���	���
"��	�����(��������)	�����
�����/���
���A�
�&
����������+��-����C*����
�
���4������D8
C*���X   Y�+��-����	���	
�����������������������7�	��������(���
���)
	�����%���
	�����
���
 �*�����
	�����
����
��
���	����������������������
)	���������"���������5�����/�����X   Y�������������	�����%����*�����
����������-���������	�����������������������-������������������	��
�������	
���	��X   Y�2�����	�������	����"�	�������	��-���2�������������
���������-��������� D�X   Y�C0������	����
�����	�����%���
	�����
������	���&
��������)
��%��������'����������
���	�
	�����
�������	��
���������������&
��
�� �X   Y�'����
�����4��,
���
���
������	���
�������������	��X   Y������
��	��������)	�����������	��������������������

���
��	
�������������

V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � � I

�����
�,	����������������������������6������-�	�$����������
�����������-���������	������	) �*������	�����������
���
������	
#�
�	����������)	���	�$�
 D�B���7�,�
�
	��-����������
����EM8�C*��
A�	���)
��	����
������	�(��������)	�����
�����
���	������	���	���
����
���������������������%���
��6"	�������	�,�����
�X   Y�������	������
�������	����������A�	�����
-������)"	���������	����������������-��
7�
��-������
)��
������� D

$���	��������
������������	����*��
������������'�	�,����������
����	������
������	���
��	
����
��
�����	
	��
�����������
��	�
�������
�	�����������(��������)	�����
����
���
����	��
�����
����-���	���������
����)��
����*���	������	�����������	�
����A�	)���������2�����������	�
����=�	��
�������	����������O������������������$������	������	�	
(��������� �.��GI������	�����	�������
��
������$�
��	������(��������&
)	�����
�����=�	��
�����������	������-�����$�)������������	����������
UU������	����������������	��� 

B�-�������0���,���������=�	��
����	)������������������	����
��	���������
����	�������������
),��$��
�(�����������-��������EGEU
����EGM��E�� �����	
����R��7	���
�	���%������#��������������	��&
��������
�	���
�	���	��)
�
���	�����������GF �����	�������� 

0������	����)��	��
���
�����(��������)	�����
�� �� ����#�	���	���
�Q����	��7����
����.��������������.	�� �4��	����)"�	
������
������
�����
*��
�
�	�5
���
��������6��
��	)�����������R���	���	��
�������L	����&
��
����CL,���*��	�D����
�EI�O��	����� �=�	��
����"��������#�	���	��
��	���������������������
��������'�
���������	��
�������A�	��)
���
����
��
�	 �/���
����������	�������$	���
�����	����	��
�
 �$��������	
���1��0���
-�����	�0����������-�	�A�	��)
��������*�,�	
�
����������
B��	-�����������	�)"�	�����������������4�)
����������	��	��������
���)���
%��������
��
�	���
�	��	)�����	��� 

.��6���������
������	��
�����)"�)���	��G�0������
��
�������$�
�&
+����	�����&����
-����������<��	
	�

�9+����	����;�����4���������
����-������	�����	���������������������)
���	���
�
 �0�����
��������&
��	�
�����������
���	�=�	��
����	)������8�.��O��	����H��������-����
�&
��	��
��������������	�����*��
	��
�+����������������������0������
��

L	���� ����	�����M�����	��
������*%	)�	���	����C�������	
D�����	����
I F���6��������������GF�+�	��������0	�������
���
��"��	�E��
����������
�	��� �/������������
��������A�	��
-
���������
	����
��	������	�����
��
��IF ���������������	������������� 

*�	������
������.�������
����6�����������������(��������&����
+��
��)	�����
����
���
��
�	������� �0������	������A�	)���������
	�))��
������������������-���=�	��
��
��������	
��	����������������	��
����
!�����
	�)� ���
�A�	)��������"���������	�����������=�	��
���	�������
����������������+����	
�
�����
�	�
"
-�� �$�����	��	��������7��
�	
������$�������EGGG�-���=�	��
��
��������	
��	
�����	����	�����)
��	

����-�����
�O��	���4�)
���	�	
���
��������	�����������4�����	����
�	"���������
������������	�
���)���
�	��
��������*	����������EF
�����	�)	�� 

.����$��2-��!�������
��������)�����������(��������&����	�6��
��&

V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � � F

���������)	�����
Z�������	������	����	����
�����������"
-
 �*��
%))��
������$��"�����5���	�����	���(��������������	����������&.�������
�����	��������
�������.�
�	,	�
�
������
���	��
�� �4����
��
�����
(������������
�	���������
	����"��	�����'�����
��� �$����%	���
����	�	�(������������	���������������	������	
 �+	�
������6����������
��	����
�����!������	������	�4�)
����
	�)
 �������"���	���
-����))��
������O���������=�	��
�� �7	���	���
������������	����	�����������
����������9"��	����������,
������;�=�	��
��������"��	�	����UU����������
������������7�8���� �=�	��
�����	��������	������	������/������-�
$	���
�,��
-��������	�%))��
�������A�	���
��������	������	
����	���	���
����	�L,)�	�����$

��
�
�� �0�������(�,�	�
�	�����+�	�������	���
���)����������	
Z������(���������+�%�
�	������+�	�������
�-�	�
%	
���	��� 

*����������	�=�	��
������5���������	������)���������	��	���&

�����	 �*�����-��������!�		�	��
����	�	��������������
�������!�		�	&
�	�,,��0����4�	���������������
��)����	�����-��������=�	��
������
����������	����� ����
��������������(��������������
����
	�����������&
�������	�������
�)"	�����=�	��
��������)
���	����������
����
�������	
������-��	�

�� �0����4�	����	��)
���-���
���	��
������/��������#�	���
�������������8�=�	��
�����	�������+�	��������)���	�
,��
-������	����&
)���������	���*%	)�	�������	���
�L,)�	���������))��
���$��	�))������	
$�
������� ����������	��	
���������������
���
���	���EI������	
*�%-����O���-���	����������������������	�����
��������Z�4����	
��	�������	�������
-
��
	���������+����	���)��))���	��
	�1���	��	��
 

$������������������	�
�����	����	
������������6��
������
����
�����(����	������	�	�$�)���������
���������-�����$�)���������
�-����
�	������ �$���
�	��
���	�����A�	���
���	�B�
�	�
"
-������	��
7�	�����
�����0��%���	������	-���
�
������������������(����	���
����	��������)�����	�
����1���������������
-��������	���
��	
����
�����-�����
�������#���
�����������	��-���
-�� 

'����������	��,	������
��������������
����������������(�,�����

������������������������
��.���������&����
-�������A�	)��������
����������	�����������	���
���!"	�����!�	�%))��
 �����
-�������
��

�����
�	���������A�	��
�����(�����������������)"	����������������
$�
�&$�����QQ�&����
-�����������(���
������������(��������)	�����

��� �*���
�
�������������	�����
���	���	����
������'�
�����������
7	�,��
��������������	����
���	�!�����
	�)�����	��
 

*���A�	)�������7����
��������
�-��	����
(���
���)�$,��
�����9$�����������������	
(�������;�����+����	�������	 �*��7����
������	�����������������(�,�����
��
����	��5���	�A�	�������	����������	��������������������	��������
=�	��
������������4�	���"	�����������7	�,��
�������������-� ����
.��������	�
�������������������
�����A�	�
�1�����������0���,�����&
����
-��������
���	��� �7�	��	�)��GI&=�)�	��	
�����0��������������
7	�,��
������������-��������)�������!�����
	�)� 

$��	�����
���	���	5���������	����������	
����
���
�����������
��
+����N���-���-��	�������������	���������	5���������	�����.�������&
)���
�����-���=�	��
��
���"��	
	�

�9+����	����; 

V o n  d e r  F r e i h e i t

=��	�������
�)




� � � 
 � � � U

*���7�	)��������0���,�����&����
-�����
����������-���	������

����������������������A�	���	�)
�����������
���	����������"��	���,

��������
�,	�������������	�
���4��������������������	�� �'����
����
�����������������������
�������
�������
����
������
���
��+���������
���������
)�	
�������������"	������$�������������0���,�����&����
-��
��������
�����
 

'����$�������������0���,����������
����7����
���������)��&

�������!�����	
���������� �*�	"��	����������	
�������.������
����)
���	
����
��	�
���)�����(���
�	 �$�������
����	��������
��������	����
7	�-�������)�����6���������	���
����	������	���
�������	��	��
 �.�����
��
-
����������O��	-���
�����
�������7����
���
������������$�������
��������

�����
�	����������� �����
���	������
�	�0�-�����)�������
����
-�)�������$���������	����������,�	�%�������
������������#���
&
�����������	�+��)���
����
������	���
������-�
	���� �$�������
����	&
����������-���!����)"	�O��	����	��
����	�����	�A�	��������������)������ 

/��������EGH���������G������"��	�GF��7�	��������)���	��	���&
�������	�0���,�����&����
-���������������
���	���8�MUG����������>M�
$��������EEG�=�	��
����EM�4����������E��$����%	��������
���	�(��������&
����������)
�� ���E����	����FM�7�	��������)���	��	����������	
0���,�����&����
-���������������
��>�����
�	����	������1�	��	���
&
����������	���
 ������	�	���
������'����O��������$�)����$����
����G
�����	�7	����-�7��5����������=�	��
��������������������������������
A�	����
����	�0���,����� �*���4�
-5��������
	�))�������
���	�=�	��
�� 
.��$,	������H���	�������$	���
�	��������
�������������������+�	��������
�������+������������������������	���

�����
�	�������Q���
 �=�	��
���2
����	�������������7����
�����I�����������2��
���������	��������
���)���
������
�����	��-����)���
�����4����� 

*���������������	�����
���������
���/����������������������0�&
���	�����������������������	���������������	�
���0���,��������7����
��
��-���
���	��������������������)��	�������+����N���-��������
������
������(��������)	�����
����
��
 

*�	�
����-����.�!����
����
���
�������-������������
 �$��H 
#������	���E������
��������
���������=�	��
���$����0����������	���
�	��
������

�	�����)"�)�+����	���������
���	���Z�������	�-���!��������
C��

�����
�	���D���	�	
���
���	��� �������������+�������������

������

����������
����������	������	�	
$	���
���)�����
������	���������
"��	�����7	�,��
�����������
����1�	
�-������� �0�������
	��
�

�����A�	�"	)�Z�0�	�)������������
�	�
���.��
��-��������
�	
�� �*�	

������
����
���������
-
�	�.��
��-
���L��	�
�����	���
���)���
7����
����������� ������	
�
�0���
���������������O��	���EU�2����


V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � � H

O��	���������	�	�A�	��)
��������������������	�0���,������2����
�	���)
��	�B	
��� �*�����
�	��
���������
���������4��)���	���������)�	��	
����	
�������
�	��	���'����
-���	�0�����	����	���8�C6�	�������������	�1�
��	�������$����0������������	��0�	�)������	�������������	����
�	���	&
�����,,
���	�DZ���	�*	�����������
�����	�
���
���	���)�����L��	�
�����&
	���
���)���
����	�Z������	��
�����
��))���	������
������
������!����&
�	
����������0������)����������	��� �'������,����
��������.����
)�	��	
�������	��������)�	
����C�R��,��	�����D�4��	���
��������$����0��� 
*���7�,�
��0������
�aA. �����
	��-��������������������������)"	���	�

	�����������������
-
 

������
������������,�	)������������0���,�����&����
-������

��
�����������������)�����5�������7����
�����������
���	�������������
�����$�����	�������	���	�$�)������������������
-���)�	��	� �#���

��	�������	�0���,������0���������
����
�������������
�����	��-����
	�����%����
���
���	��������	�������(���
������
������7���
���	�����
�����)"	�����$�����))��������0���,�����&����
-��������
-�� ��
��
&
�����	���
����	�������	�����
����	������������������
���
���	��������
��	��,�
-������������
��������	�������� 

�����	�����	������	���	�����7��5�����������!����	�����������&

�����	������������O����	���EE������������
�������*���������
����	&
��	��
��������	�$����0����%))��
������������
-�����������������
,����
��������0���,�����&����
-��	�
����	
���

� �/���
����������&
5����
��������%	��	Z	�	���	�����������������7����
�������4������)���	
�
������	�������C0���,�����
��D������
��
����� �$����	�����4�)
	���
�	
��	��)"�	
���	�������	"1
������������	
�������������������	)��
������
�(�������

�	������������	��0������	����-��-����� 

+�	-��������	�'	��	�����!����	����	������������������	���
�������
�	�	�����	������	�,����
�������	�7���
���	����	�+�
���������
0����������
�	�)"	�����	�����%���������	���
���������-�0��

�����
��	-���EE������	�4��,
�
��
������������������
�������+���������	&
��	��
 

��

��	��������)����
�������������	�����������	��	��
��
�����	���	���������!����	��������!����	������)���������������
�	
0���,�����&$������������������������������)"	��
�� ������CA�	�����D8
'	���
�C������)	����6�������
��D����"����
������������
�$����0��������&
��	����	
 �*���.������
���	�,,��C!��	�����������T��(������$����D��	���1
��-�������������
�
������
���	�������!����	������������	�$��������)"	

�����"	�����	���	
�����-�������	�'	��	�������)��)�	��	
���	�� 

*���,����
����������������	���
���
����
�������$����
��
$���N��$�
���Q�������
���������
�	��A�	�������
�	��������,���
������
+�����������	�	�4����
����������	��
�	��	�����.�������������������	&
���
���������,	��
���� �*���$���
���	��%���
���(���
�	���	�����	�(�&
�����������
����������$����0������������/�������)"	�����)�	
���	��
����
(����������	��������$�
���Q 

#�	���
�	�7���-������
-��%�����+�
����������	��������
	�1��
��������	����	�����	�� �����������
	��	���)"	�O�����������	��(���
� 

V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � � G

0�����
���������
����������	���
��	"���������
������ �O���	�+�	���������

	�����
����	����������
���	
����Z������	������L�
�	����EI���)������
�������������$����������	"�
 �*��������<��	��������������������
����
�������"��
�	�������������������C�,"	���������������	����5�
-
����
�
�	�������	����������������	������ �6�	�������������$���
D�����

7	���
�	�
	��-������-�	 

=�	��
�������������E>�������	����	�6��
���
�	��
�������
������������������-�	�0��	����������������������� �+�����6��
	�������
��
����������������7	�-��
��
-���������������������������	�����������
��	)���
���	�������������=�	��
��
�� �.��FM������	��2�������*	�

��
����	������	���	�'	���2����
�������������	���	����	���������	���
�
(��������)	�����
 �.���������FM������	������������	����U��7	�-��
���	
6��
���%���	��� 

������1
��������������	���������	
���CP������������0�	���

-�	�(��������)	�����
�����=�	��
������
���
���E>D����	��������������
��	�*��
������0�����)����)�	��-�������	�'�������������+�	������
*��
�������8�C*�����������	�1�����	��
�������+�	��������*��
�������
��
-������������	����������
������	�/��
�)"	�$����%	����	�����%��	
�����	���
��������������)�	������	���������������	���
�������	)���

��	��� �*�������
�����
���	�)"	�=�	��
����������=�	��
���������	��)"	
	�����%��*���	������	
�����	�A�	)���
��5���	�$	
 �*�������������������
��	�"��	-���
���������

�����������������
�����	�����	���	��	������
����
��
��	���6"	��������-������
���
 �.����	��	"���
�����(���
������
5����������	�����%���6��	���
�-�������������-���������� �6�	����
����������������(���
����
	��
�
���
���
��������������

������
 D
X��� ��� ��?������?������?	��������)	�����
���	��
������
���
���E>
��U��E ,�)Y

6�	��"���������"��	����)���������������	�����%����	��-������&
����)"	���������
�����(��,��
��������	�����������	��������"��	�	��)���
)"	�	���
��
��
������A�	���
�����������
-�������������������)	���������
��
�������	���	�(������������
������ �0������	��������"	������
���&
����
�������������'��������
�����	�����������	�'����
-�)"	����
(��������)	�����
����	��
�	����������������������
�������	
���������
�
�����	��!������������)�����������	���������'��������
��)"	�����
��������	���
��������	���*�	����
-������
 �'����
�������
��
.�
�	�������	���	��
�������+�	����������(��������&�����6��
�����������&
)	�����
�������������
�-����	�
����������
	�����
�	���
�����	���������A�	&
��	��������������$�&�����$���	��-�����������
 

 ����������)����������
6���
�����
���������	�����"��	���,
�������
���	"��	���	���������������
������������	��������(��������)	�����
����
��������	��
�	�����������	�
=�	��
��������� �/�������������,������������
���	������������	�

�������������-�����)�� �����%�������������	�
�����)����������	��

�����������$�
��������	���
����������L	������
���������������C����	�
���	��1���2�(��������)	�����
���
�������������	���
D���
�	�
"
-��8
��� ������&���)
 ��?��?��
���?������-������?��
������&��
�	�
"
-��? 

�������������
S

V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � > �



� � � 
 � � > E



� � � 
 � � > �

'�,���	�
	 

6�	��������������	�/��
�����/����)
�����
��������	�������	����	����
6�����	�������������	�,	���
 �$���������5���	����������
���������	������

-������� �������-��
������
��	
�����+��������������/����)
��������������	
�����	���(���
���������
��������)��
�
��
���������	����	��������	������
��	������	� �#���
�-����	������������*���
������	�������5�����$	���
���&
	��������������7�
��-������
��5����,���
����/����)
��	��	
����-��-�	
	"�&
��	� ������%��
�����������������������	������
�������	���6�	��&�
.�)�	��
����&������&��������������
	%����-���
���
�������0����8

������
���������$���$��������������������,����� �������������*����'$�

O���	����1�,�%
-������������	�����	������
����	�����
�����
 �*�����
�
�����"	���������	�1��
�	�����
������������������������
�	�%))��
����
�������2����������B�)	����������$�)	��	��"	���������������
��
�	������
�
����3
$��	������������	�
�����	��6��
������	��/��
 �6�����	��	����
���2���	�
���)�������	�/��
���������
���-������ �*����������	���������
�������
�����������5�
-
������	
�����������+������	�
�	���
 �*��������
���
���������

	�������
����������	����������	������/����)
����	����
����������%�����&
���
��������/����)
�-�������)������ 

�����3�!���)�������������������
����9������������:!����$���������)���

.����	����	����������(���������C����������)
���	
	��D�����������7����&
��,�������	�����������)
�����"��	�����
	�����
���������������������
�������������	�#�
�	������	��������
 �������$	�����
�
�������
�
�
��������18�*�	����������
�����#�
�	�����	���
�������������
�������
B��
����������������-���������	��	���
 �#�	������	�����������)
�����
�	������������

�
�����.��
���
����-����������-�����
����
	������-�
��������#�
�	��������)"�	
��������������������	������������6����
9�����
J��J�J	���;�����)��
��	
 �*�����	���	�����������������$�)&
���	�����	�
���)�	�����	
���������	�����A��������	��	
���	����������	���
���-��������,���
������+����N���-���-��������������	�����
�!������	�0�&

	���
�������� �6���
�����
���	�����$�����
�����������������������������
�
������������
 �*��������
�
������������������������	����������� �*�	
���������
�����	�����
	�����
�������-�
��
�������� �'	�����������	������� 

*����	�
����������������)
�������6��
������	��������	�A�	���������

����	��
���������������)�������	��������6����	�������	���A�	
������-�
"��	-����� �*�	�����"�������������	��������
��	-���
�����	�0�
�����
��
�������������
	�����	
����Q�
��������������.�
�	�������	�,,�����
&
�,	�������	��
��	
� �+�	-�������	��������������	����������	�� 
6������	�����������	����	�0"	��	����������	�����6�	
����)
�-��
��
���������������A�	
���������
����	��������3�*�	�!�		�	�����)�	����	
���

�$
	�����

��������������������������8�C*����	�
�����
����������

��������)��
����������(������� D������������	���������� 

����+�����+�	���))

	�����
���	�,	���
�/����)
3

V o n  d e r  F r e i h e i t



� � � 
 � � > >

*��������
�
������	����*����	�
�����
������#�
�	-��
����������
�����	
�����	���	
��$	���
������-���	���
�� �/��	���
����������
�	
���	�

���&
��������������)���
����	�6���-�	�0�)	��������������������������
 
$��	��
���
���	�����3�6���������������*����	���	���������
��(���

��

��������*����	�
���)"	����%����������������
�)"	�����	������
	��&
���
�)"	������.������������
��3�L��	��������	
�	�����O�����	�Q����	�)	��
�
�������	����������
�����	����������������$))���������	�
������
����	�
���������	��������	���

��	��������
���	�'R��
��-���	�'	��
�,����� 

'�����
�����
�����������	����*����	�
������������	������$�-������	�	�����
�������
�	�
�	��$�
�	��
������
�	�
"
-������������	��	%1�	 �A�	������
��	�����
������	����*����	�
������
�
�����������-��������	
��������&
����)
��������������A�	
�������	�,	����� ������	"�������)��
	��
�	��
����7�	�����
����B����	��
�
������	���
�������������.�)	��
	��
�	���
A�	
�������� �L�����
���������6����
������
������������������
������	&
����
�
 �A�	�����
-�������������������������������.�)�	���	
���
����
���������������(��,��
���	������,���	����������-��������	
���B������ 
6���������������	�P))��
�������
�����
����	���,)���
�������	������	
��	����
���	�����������	���
���	�+�������-������� �*���������
����)"	
*����	�
�����������
����������������#�		�
������
�������'	-�����������	
/����)
������)"	�������	�
	�������	
�������
 �*������-���	-������������

��	�(����
�
���-������������
�����4�	-���	�����	�����*����	�
�� 
�������������/����)
���	���������
����	�"��	-�������)�������
�����	
���������
������	-���
����	���		����	
���	��2��������	�����������
����
��������
��-����������
�� 
*������-���	
����'����
��������	�	�!�������������
���
��������
����	
�����	�����������������)
������/�		��1,	�����������������
����������)
�&
�����������$�
	����-�	�0��	������-����	����������
�������������
(�����	���������������������!�����������������������-������������	&
�	����
�����-�	�
%	
 
B������������������������-������$����	���������	�*���
������	���
����������	����(����������
	�������	� �B����������	������
�����-�
�%�������	���������	�������A�	
	������������/����)
 �B���A�	
	����
��	��
���)���
��)"������)������������������	���
�������
���
���4�))&
���������)�������������������	� �6�������	������-�����������������
�����C��	������D�����	�

���
����������
������5���	���	����������������
 

*���������	�������/����)
��	-�������������,���
����'	-������������
7�	�,��
�������������������������)
��������������
�� ���	������	�����
���
��������������	���	������
	�������(�����
������������P�-��
��
�	��
�
����������	�A�	��
��	
�������
������	�
���������

��������%��&

Freiheit ist, wenn man

selber entscheiden kann.
Enrico, 14 Jahre
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Freiheit bedeutet für mich,

nach meiner inneren Richtschnur zu leben und dabei
eine liebevolle Einstellung zu haben.!Dorit, 58 Jahre
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Freiheit ist teuer,

aber jeden Cent wert.

„Wenn ich morgens aufwache und das Gefühl habe, alle meine
Vorhaben umsetzen zu können und auch zu dürfen, ich mich
dann abends zufrieden in mein Bett lege, weil ich an meinem
Ziel gearbeitet habe und ihm ein Stück näher gekommen bin
und ich mich auf den nächsten Morgen freue. Das ist Freiheit!“!

Robert, 59 Jahre
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Freiheit ist, wenn ich

zwischen verschiedenen Handlungsmöglichkeiten die Wahl
habe, wenn ich nicht unter Druck gesetzt werde, wenn ich
offen sein kann in einer Situation, wenn ich nicht nur
automatisch reagiere, sondern erst einmal Raum lassen kann.
Raum, den ich mir selber und anderen geben kann und
den sie mir geben.

!
Eva, 44, Mutter von drei Kindern
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Freiheit ist für mich,

frei zu sein von Ängsten, Blockaden und Mustern,
die mich einschränken. Einfach der Mensch zu sein, der
ich von meinem innersten Wesenskern her bin und mich
nicht für andere verstellen zu müssen.!

Carolin, 46 Jahre, Mutter von zwei Kindern
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Freiheit ist, tun und lassen zu können,

was und wann man mag.

!

Susanne Lührig, 48 Jahre, Mutter von zwei Kindern

Frei ist man, wenn man Freiheit über seinen Job, seinen Körper, seine
Ansichten, seine Reiseziele, seine Verpflichtungen haben kann. Freiheit
ist, über seine individuelle Meinung, seinen Glauben und seine Lebens-
führung frei zu bestimmen. Die Freiheit zu haben, gesunde Lebensmittel
beziehen zu können, gesunde echte, nicht manipulierte Informationen
finden zu können und die Zeit zu haben, herzliche Freundschaften pflegen
zu können, die Kinder gesund groß zu bekommen mit einem guten Um-
gang mit den Medien und einem schönen Miteinander. Freiheit ist es,
seine Meinung sagen zu können und nach einer Scheidung auch offiziell
mit einem anderen Mann glücklich werden zu dürfen. Freiheit ist es,
im weltoffenen Kölle leben zu dürfen.
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